
　
　みはらしの丘自治会で年3回実施している大きな事業の一つになり
ます。今年も多くの住民から参加をしていただき、主要道路と各公園
今年から不動川沿いも実施しました。大変きれいになっています。

みはらしの丘自治会地区内一斉清掃  （2025/3･5･9)

　

2025/8/2みはらしの丘自治会夏祭り
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み は ら し

みはらしの丘「花友」（4月～10月活動、活動日程は3月頃の回覧で）

みはらしの丘体育事業から

みはらしの丘福祉部会「健康講座」　2025/1/19

自治会ホームページ

みはらしの丘子育てにこにこサロン(月2回)

　みはらしの丘自治会体育部会活動は年間を通じ、南山形地
区体育振興会事業に参加しています。今年度はソフトボール
大会では南山形地区代表で山形市ソフトボール大会予選のブ
ロック大会まで進んでいます。室内球技大会ではバドミント
ン・ソフトバレーボール・卓球・グラウンドゴルフに出場し
ています。卓球においては、個人優勝とチーム優勝に輝いて
います。大会時参加者を募集いたしますので是非ご参加を。

　毎年年間10～12回ほど小松原ふれあいセンターで
活動しておます。みはらしの丘ミツバチ薬局様、子育
て支援センター様からのご協力もあり、毎回賑やかに
開催しています。月1回機関紙も発行しています。

みはらしの丘地区内への玄関、コンビニ前道路緑地帯の清掃活動をしているみは
らしの丘ボランティアサークルです。参加はいつでも大歓迎です。

令和５年７月29日

令和５年10月7日

みはらしの丘自主防災会
　南山形地区総合防災訓
練へ参加しました。今年
度はみはらしの丘小学校
が会場となっています。
みはらしの丘自治会から
も多く方が参加してくだ
さいました。総合防災訓
練ですので、多種にわた
る訓練を体験できました。
また、みはらしの丘自主
防災会で自治会防災器具
の点検も実施しています。
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令和５年10月7日
    今年は天候にも恵まれ、これまでになく大賑わいの夏祭りとなりました。この会場での開催は2年ぶりになります。  みはらし
の丘夏祭りに初めて参加してくれた子供達、ご家族も多くお見受けしました。当日朝からの準備と祭り本番での各部署の担当、
翌日の片付け方と休む間もなく頑張っていただいた組長様、大変ありがとうございました。子供たちには心に残る思い出作りに
なったことと思います。これからもみはらしの丘で一番大きなイベントとして開催して行きたいものです。

　新年度に入り昨年から計画されていた福祉部会主催「健康講座」
今回は理学療法士　平 雄一郎氏（みはらしの丘在住）を講師にお迎え
して「肩と腰のトラブルについて」
講演をしていただきました。地区
内からも多くの参加者があり、身
近に感じるところだけに分かりや
すいテキストと実技も教えていた
だき、一緒に体を動かしました。
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